SAUTER

1. Les coupelles sifflet chronomeétre | coupelles

2. Les cerceaux sifflet chronométre | cerceaux

3. Les chemins sifflet chronométre | cerceaux craie

4. Les marelles sifflet chronométre | cerceaux craie

5. Les marelles avec . . .
. . sifflet chronomeétre | cerceaux craie

zones interdites

6. Les entonnoirs sifflet chronométre | craie

7. Les entonnoirs
avec sifflet chronometre | craie
zones interdites

8. Le passage

. sifflet chronomeétre | craie
de la riviere
9. Les chemins . . . .
, sifflet chronomeétre | plots craie cerceaux boites
d’obstacles
10. Les cordes .
. sifflet chronomeétre | cordes
a sauter
11. Les cordes . .
. N . sifflet chronomeétre | cordes
a sauter a trois
12. Les élastiques sifflet chronometre | élastiques
13. Les rivieres sifflet chronométre | craie cordes

14. Le parcours . R lots / coupelles [ cerceaux [ carrés de moquette / boites
. P .. sifflet chronometre P / P / . / 4 / /
imaginaire lattes / cordes [ haies

15. Les relais-ressort | sifflet chronométre | anneaux plots / craies
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